
СТАНОВИЩЕ 
 

От проф. д-р Ирен Йорданова Пелтекова, 
член на научно жури (Заповед на Ректора – ЗП №1833/22.12.2020) 
в конкурс за заемане на академичната длъжност „Професор“, 
обявен от Национална спортна академия „Васил Левски” – София 
в ДВ, бр.97/13.11.2020 г. в област на висшето образование 7. 
Здравеопазване и спорт, професионално направление 7.6. Спорт, 
специалност „Спорт (Баскетбол)“ 
 
Относно: научната, научно-приложната и професионално-
академичната дейност и продукция, представена от участника в 
конкурса. 
 
За участие в обявения конкурс след изтичане на законовия срок e 
подал документи, отговарящи на изискванията за ЗРАСРБ един 
кандидат: 
доц. Цанко Ангелов Цанков, д-р от НСА „Васил Левски“. 
 

I. Обобщени данни за научната продукция и дейността на кандидата 

Доц. Цанко Цанков, д-р представя за участие в конкурса 28 научни публикации – 
1 дисертационен труд, 2 монографии (една самостоятелна и една в съавторство), 1 
учебник за студенти от НСА в съавторство, 1 учебно ръководство също за студенти от  
НСА в съавторство, 1 учебно помагало в съавторство и 22 статии и доклади в български 
и чуждестранни научни издания и научни форуми. От тези статии 4 са публикувани в 
научни издания реферирани и индексирани в световно известни база данни. 

Основният хабилитационен труд е самостоятелен със заглавие „Многогодишна 
подготовка на баскетболистки“ и е с обем от 160 страници. Монографията е рецензирана 
от двама рецензенти. В труда са засегнати въпроси, свързани със съвременните теории 
за поддържане на високи спортни резултати, постигнати на базата на добре изградена и 
структурирана  спортна подготовка на баскетболистки. 
 Колективната монография, в която кандидатът е съавтор „Алманах на катедра 
„Баскетбол, Волейбол, Хандбал“ е исторически алманах за най-паметните моменти и 
преподаватели от 45-годишната история на катедрата.  

Доц. Цанко Цанков е в авторски колектив в два значими труда - университетски 
учебник (Учебник по баскетбол) и ръководство (Правилознание по баскетбол и 
минибаскетбол за студенти от НСА). Трудовете са в основата за успешната подготовка 
на студенти от трите факултета в НСА. Тези разработки отразяват научните интереси и 
преподавателски опит на кандидата. Водещо значение в тях е качествено покриване на 
подготовката на бъдещите спортни специалисти. 

Представеното ръководство „Учебни програми за обучение по спортна 
подготовка в спортните училища“ представлява разработена учебна програма по 
баскетбол за ученици от V – XI клас и е насочено към методическата последователност 



на обучението в рамките на учебно-тренировъчните занимания на ученици, които се 
подготвят за високи спортни постижения. 

Останалите 22 научни трудове, представени от доц. Цанко Цанков за участие в 
конкурса са с тематика, която изцяло покрива областта на конкурса. 

Приложената към документите за участие в конкурса справка за цитиранията 
позволява да се направи обоснован извод, че научната дейност на кандидата е 
разпознаваема и има принос към спортно-педагогическите изследвания и по-тясно към 
баскетболната подготовка на всички нива. 

Доц. Цанко Цанков, д-р е преподавател с 32 години трудов стаж по специалността 
в НСА „Васил Левски“. Логично на внушителния трудов стаж кандидата изгражда 
стъпка по стъпка своето академично израстване – асистент през 1988 г., през 2004 г. 
защитава докторски труд и през 2007 г. придобива научно звание „доцент“. 

Учебната заетост на доц. Цанков от последните пет години като щатен 
преподавател е 3501 академични часа, от които аудиторна заетост – 2296 часа и 
допълнителна заетост – 1205 часа, по учебната дисциплина „Баскетбол“ към катедра 
„Баскетбол, волейбол, хандбал“. 

Доц. Цанков е член на няколко редакционни колегии у нас и в чужбина. 
Наравно с основната си учебна натовареност доц. Цанко Цанков е ангажиран да 

провежда лекции, упражнения, консултации и изпити по учебни дисциплини, залегнали 
в учебните планове на курсове, изучавани в Центъра за следдипломна квалификация , 
както и осъществява научно ръководство, изготвя рецензии и участва в държавни 
изпити. Доцент Цанков работи със студенти в ОКС „Бакалавър“ и ОКС „Магистър“. 

Кандидатът е научен ръководител на двама докторанти и един студент от ОКС 
„Магистър“, всички успешно защитили  трудовете и работите си. Участвал е в пет 
национални научно-образователни проекта. 

Това е безспорно доказателство за богатия опит и всеотдайната ангажираност на 
доц. Цанко Цанков както в  учебно-преподавателската и  треньорска дейност, така и в 
научно-изследователската и проектна дейност. 

Доц. Цанков изпълнява впечатляваща ръководна дейност в НСА „Васил Левски“, 
изразяваща се в няколко направления: ръководител на катедра „Баскетбол, Волейбол, 
Хандбал“ 2010–2016 г. и 2016–2020 г.; зам. Декан на Учителски факултет с мандат 2016–
2020 г.; член на Академичния съвет от 2016 г. до момента и два мандата председател на 
Общото събрание на УФ. Доц. Цанков е президент на Баскетболен клуб при НСА и член 
на управителния съвет на Многоспортовия клуб на „НСА“ Васил Левски“. 

Доц. Цанко Цанков, д-р проявява обществена съпричастност и ангажираност 
извън структуралната на местоработата му, но свързана с баскетболните му и ръководни 
компетенции. Тези съпричастност и ангажираност намира изражение като: председател 
на Лицензионната комисия на БФ Баскетбол – от 2016 г.; член на комисията за 
ученически и студентски спорт в БОК; член на треньорската комисия към БФ Баскетбол 
– 2013–2016 г. и от 2018 г. до момента, както и главен координатор на методическото 
обединения по баскетбол към АУС „Академик“. 

Сред баскетболната общественост доц. Цанко Цанков се е утвърдил като успешен 
треньор по баскетбол на редица национални отбори за кадетки, девойки и жени до 20 г., 
на студентските отбори – мъже и жени и мъжките отбори на НСА и Академик-София, 
участващи в Държавния шампионат през годините. В ръководената от него детска школа 
към Баскетболен клуб при НСА от 2000 г. до момента, са обучени и изградени много 



качествени баскетболистки, които стават основни състезателки за националните отбори 
за различни възрасти, а редица от тях продължават баскетболните си кариери извън 
границите на България. 

Отличията, медалите и успехите, постигнати от ръководените от него отбори са 
многобройни и няма възможност да бъдат изредени е едно обобщено становище. 

Впечатленията, които оставя у мен доц. Цанков са, че работи много усърдно, умее 
да координира множество задължения, създава предпоставка за комуникация, с 
готовност изслушва друго мнение, работи добре в екип, поема отговорност за своите 
решения и проявява творчество в работата си. 
 

II. Справка за МНИ, оценка на научните и на практическите резултати и 
приноси на представената за участие в конкурса творческа продукция 
 

Справката, която направих за покриване на минималните изисквани точки по 
група показатели за придобиване на академична длъжност „професор“ в НСА „Васил 
Левски“ показва, че представената от доц. Цанко Цанков, д-р точкова кандидатура 
многократно надвишава МНИ за заемана на академичната длъжност „професор“ в НСА 
„Васил Левски“. Кандидатът е приложил следната информация и съответната 
доказателствена документация към нея: 

Група от 
показатели 

Съдържание Професор 
Доц. Цанко 
Цанков, д-р 

А Показател 1 50 50 
В Показател 3 100 100 
Г Сума от показатели от 5 до 9 200 485.3 
Д Сума от показатели от 10 до 12 100 290 
Е Сума от показатели от 13 до 25 180 281 

  630 1206.3 
 
Според така представените точкови резултати е видно, че кандидатът доц. Цанко 

Цанков, д-р участва в конкурса за заемане на академичната длъжност „професор“ с 
впечатляващите 1206.3 точки, които надвишават многократно минималните изисквания 
предвидени в ЗРАСРБ и допълнителните строги условия предвидени от НСА „Васил 
Левски“.  

Приносите на кандидата доц. Цанко Цанков са на няколко равнища: теоретично, 
методическо и практико-приложно равнище. 

В теоретико-методически план той усъвършенства съдържанието на учебно-
тренировъчния процес при подрастващи баскетболистки, с което се повишава както 
подготовката на състезателките, така и ефективността на треньорската работа. Със 
своите научни търсения доц. Цанков осъвременява програмирането на спортната 
подготовка по баскетбол, като използва трициклична периодизация. Наравно с това са 
разработени и апробирани в практиката комплекси за скоростно-силово въздействие, 
които по съдържание, обем и интензивност отговарят на целите и задачите на 
съответните периоди. С голямо значение за методиката на обучени по баскетбол са 
разработените индивидуални модели за периодизация на спортната подготовка и 
индивидуалните тренировъчни занимания, като част от тези модели. 

Научните търсения на доц. Цанков изваждат основните насоки и възможности за 



развитие на българския женски баскетбол чрез осъвременяване на спортната 
подготвеност, психическата устойчивост, физическите и технико-тактическите умения, 
специфичната работоспособност и игрова ефективност както на клубни и национални 
състезателки при подрастващите, така и на студентски отбори по баскетбол. 

Създаването на историческата ретроспекция за основаването и развитието на 
учебната, научно-изследователската и спортната дейност на катедрата „Баскетбол, 
Волейбол, Хандбал“, показва уважение и приемственост от създателите преподаватели 
на настоящите преподаватели. 

С голям практико-приложен акцент е разработената учебна програма по 
баскетбол за ученици от спортните училища и съдържанието на индивидуалния 
тренировъчен план за подготовка на баскетболистки на 16-годишна възраст. 
Създаденият антропометричен и анаеробен профил на елитни баскетболистки от 
националния отбор на жени до 20 г. е отлична база, на която всеки треньорски екип може 
осъществи качествена селекция на състезателки и прецизна подготовка. 

 
III. Критични бележки и препоръки 

 
Нямам критични бележки и препоръки към представените за рецензиране 

трудове. Препоръчвам на доц. Цанко Цанков, д-р да продължи с изследванията си и с 
още по-голям ентусиазъм да преподава своя богат преподавателски и треньорски опит 
на жадуващите за знания студенти и търсещите реализация млади баскетболистки. 

 
IV. Заключение  

 
След като се запознах с представените в конкурса материали и научни трудове и 

въз основа на направения анализ на тяхната значимост и съдържащи се в тях научни 
приноси, потвърждавам, че научните постижения отговарят на изискванията на ЗРАСРБ 
и давам своята положителна оценка на кандидатурата. 
 В заключение правя предложение към уважаемото научно жури да вземе решение 
за присъждането на академичната длъжност „професор“ на Цанко Ангелов Цанков по 
професионално направление 7.6. Спорт, специалност „Спорт (Баскетбол)“. 
 
 
 
 
 
 
 
 
16.02.2021 г.     Член на журито:…………………………………. 

Проф. д-р Ирен Пелтекова 


